Ratkaisuja hallitun ilmanvaihdon
saavuttamiseksi

Lammontalteenotto ekologisesti ja tehokkaasti
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Huippuimurilta 1ampo
otetaan talteen poisto-
iimalampo&pumpulla tai
muulla [Ammdnvaihti-
mella ja [ampd palau-
tetaan patteriverkos-
toon, kayttoveteen tai
Hybtysuhde D yhteisiin tiloihin (rappu,

jopa arvio jopa yli keIIari, jne-)
60%0 80%0

Air-In® tuloilmaikkuna on
ekologinen tapa ottaa
ikkunan kautta poistuva
hukkalampo talteen ja
hyddyntaa auringon
lampodvaikutus.

Ominaisuudet:

e Ikkunan U-arvo parantuu
merkittavasti

e IIma lampenee hukkalammon
takaisinotolla =20 °C asteessa
jopa 20 °C astetta

e Huoneiston energialuokitus
paranee

e Hukkalammodsta ja auringosta
saatava hyotysuhde jopa 60%

Poisto saadetaan asianmukaisesti ja huippuimurin
yhteyteen liitetaan lampotilaohjattu vakiopai-
nesaato, siten lisataan yksilollista asumismuka-
vuutta sekad saastetadn energiaa.
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Oikein toteutettu ilmanvaihto

Raitisilma ohjataan huoneistoon hallitusti:

- Ekologista ja energiataloudellista.

- Tarkeda seka asukkaiden etta asunnon terveyden kannalta.
Hallittu ilmanvaihto:

- Tuottaa puhdasta ilmaa ja poistaa epapuhtaudet seka saastuneen ilman, siirtaa
ilmaa vedottomasti huoneiden valilla.

Raitisilman oikeaoppinen ohjaus huoneistossa:

- Tuloilmaventtiileista tuleva ilma siirretaan oven ylapuolisten siirtoilmaventtiilien kautta
kohti poistoventtiileja siten valtetaan veto lattian rajassa seka lattiapintojen liiallinen
jaahtyminen.

o Epapuhtaat tilat,
Raitisilman

sisaantulo

Olohuone kuten keitti6 ja Poisto ulos
kylpyhuone

Huonon ilmanvaihdon seuraukset:

e Sairastuminen:
- paansarkya, vasymysta, allergiaa jne.

e Asunnon rakenteet karsivat

e Asunnon pintamateriaaleista voi irrota haitallisia aineita
sisdilmaan

¢ VVedontunne

e Meluhaitat, esim. huoneiden vilinen huono aaneneristys.



lImanvaihdon perusperiaatteita

¢ Koneellinen ilmanvaihto tulee pitda aina paalla asuntoon
kertyvien epapuhtauksien poistamiseksi

e Mikali asunnossa on ulkoilmaventtiilit, tulee myods ne pitaa aina
jonkin verran auki talvellakin, lisaksi on hyva varmistaa etta
venttiili paasee puhaltamaan esteettomasti kohti kattoa. Tulo-
iImaventtiilind on syyta kayttaa lampoa talteenottavia venttii-
leita energian saastamiseksi

e L ampodpattereiden ylapuolella ei saisi olla esteitd, etta lammin
iIma paasee nousemaan esteettd ylos, tama vahentaa vedon
tunnetta. Huoneilman tulisi vaihtua vahintaan kerran kahdessa
tunnissa.

- Huoneilman laadun huomaa parhaiten ulkoa sisélle tultaessa.

e Huoneiden valilla ilmalle tulee olla reitit

- Air-In® Paso ovivirtaussaleikkd on suunniteltu ohjaamaan ilma huoneiden valilla
ovenkarmin ylapuolelta aiheuttamatta vedontunnetta ja samalla eristden tehokkaasti
huoneista kantautuvia aania




lImanvaihdon toimivuuteen liittyvia
tekijoits
¢ |[Iman kululle mahdollisimman vapaat reitit

e Katsottava etta venttiilista tuleva ilma ei tormaa esim:
verhokappaan ja aiheuta siten vetoa puhaltumalla suoraan
lattialle

¢ Raitisilmaventtiileind kdytettava lampda talteenottavia tuloilma-
ikkunaventtiileita siten vahennetaan energianhukkaa.

e Lampopattereiden virtaus ylospain varmistettava. Kukkalaudat
kiinnitettava siten etta niiden taakse jaa riittavan suuri ilmarako
|ammaon nousta ylos

¢ |Iman siirtyminen huoneistosta toiseen varmistettava oven
ylapuolisilla virtausteilla. (Siirtoilmaventtiilit) Ovirako alhaalla
aiheuttaa vetoa seka lattia pintojen jaahtymista eika siksi ole
hyva ratkaisu

¢ [Imamaarien saato suoritettava poistoventtiilien osalta oikein,
huoneistojen ovet ja ikkunat suljettuina

e Mitattava huoneiston alipaine tai raitisilmaventtiilin ilmavirta,
siten saadaan selville raitisilmaventtiilistd tuleva ilmavirta seka
huoneiston kokonaistilanne ilmanvaihdon suhteen

¢ Huoneiston lampdtilan mittaus ja mahdollinen saato

e Huippuimuri on hyva varustaa lampotilaohjatulla vakiopaine-
saadolla.on perusperiaatteita



Huonelampadtila ja ilmankosteus

¢ Oikea huonelampétila on kaiken lahtokohta: 20-22 °C

e Useimmiten lampédtila on liilan korkea (yli 23 °C)

- Lisaa energiankulutusta, aiheuttaa tunkkaisuuden tunnetta ja terveyshaittoja

e Lattian pintalampdétilan tulee olla vahintaan 18 °C

- Alhaiset lampdtilat voivat aiheuttaa kosteuden tiivistymista rakenteisiin ja edelleen
niiden homehtumista

¢ Huoneilman sopiva kosteus lammityskaudella on 20-45 %.

- Suhteellinen kosteus ei saa talvella olla jatkuvasti lilan korkea (yli 45 %): homeet ja
pOlypunkit lisdantyvat ja kosteus voi tiivistya ikkunoihin ja ulkoseinille

- Liiallista kosteutta poistetaan parantamalla ilmanvaihtoa, kylpyhuonetilat voidaan
varustaa erillisella kuivurilla poistamaan kosteutta.



Home- ja kosteusvauriot

e Homevaurion syyna on aina rakenteissa oleva tai aikaisemmin
ollut kosteus.

- Kosteus voi olla peraisin sadevedesta, maaperasta, putkivuodoista tai rakennus-
materiaalien kastumisesta rakentamisen tai korjaustéiden aikana

¢ Virheet kosteiden tilojen vedeneristyksissa tai niiden puut-
teellinen ilmanvaihto voivat johtaa homevaurioon

e Homevaurion voi huomata tunkkaisesta hajusta, kosteuden
aiheuttamista jaljista pintamateriaaleissa ja joskus nakyvasta
homekasvustosta.

- Usein homevaurio on kuitenkin rakenteiden sisassa nakymattémissa.

Hajut

e Hajut on aina viihtyvyyshaitta ja merkki mahdollisesta
terveyshaitasta

¢ Syy aina selvitettava ja ryhdyttava toimenpiteisiin haitan
poistamiseksi.

¢ Yleiset aiheuttajat:

- Asunnon homevaurio
- Rakennus- ja sisustusmateriaalien tai lattiakaivon aiheuttamista epdpuhtauspaastoista.
- Voi myoés olla peraisin muista tiloista tai naapuriasunnosta



Air-In® Tuloilmaikkunan
lammontalteenotto

Air-In® Tuloilmaikkunan l&mméntalteenottoseuranta
Aikavali: 11.12.2010-11.01.2011
Tulokset on mitattu Dir-Air Oy:n testihuoneessa.
Testi-ikkunan ominaisuudet: leveys 1035mm, korkeus 1315mm, U-arvo 1,1, selektiivilasi.

Huomioitavaa: Jos ikkuna on suurempi kuin Dir-Air Oy:n testi-ikkuna, niin ilman [@mpeneminen
samalla ilmavirralla ja vastaavasti asennettuna on viela suurempaa.
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Ulkoilman ja venttiilin sisdanpuhallusilman

lampotilaerot Air-In® -testi-ikkunassa
18.11.2010-23.2.2011

helmikuu 2011

® Ulkolamp6é  m Venttiilin suvaukolla  ® Lampeneminen
Ilman lampeneminen
Lampdétila | Lampétila| Lampdétila ikkunan valitilassa =
ikkunan ikkunan venttiilin Ulkolampétilan ja
Ulko- Sisa- valitilassa | valitilassa suuaukolla - sisaanpuhalluksen | Huoneiston | Poistoilma
Pvm lampdtila | [@ampdotila | alhaalla ylhaalld | sisd@anpuhallus erotus paine I/s

11.12.2010 | -8,2 22,0 -2,5 2,7 4,2 12,4 10 Pa 7,30
12.12.2010 | -17,0 22,0 -8,9 -1,7 1,1 18,1 10 Pa 7,40
13.12.2010 | -11,3 22,0 -5,1 1,0 2,9 14,2 10 Pa 7,30
14.12.2010 | -11,2 22,0 -5,3 0,6 2,7 13,9 9 Pa 7,20
15.12.2010 | -19,5 22,0 -10,5 -2,8 -0,4 19,9 10 Pa 7,30
16.12.2010 | -2,9 22,0 1,5 5,6 7,3 10,2 10 Pa 7,20
20.12.2010 | -9,1 22,0 -3,1 2,0 4,1 13,2 9 Pa 6,79
21.12.2010 -9,1 22,0 -2,7 2,5 4,3 13,4 9 Pa 7,20
22.12.2010 -11,3 22,0 -3,8 1,7 3,2 14,5 9 Pa 6,89
23.12.2010 -9,7 22,0 -3,0 2,4 3,7 13,4 10 Pa 7,39
24.12.2010 -21,6 22,0 -12,3 -4,2 -1,2 20,4 10 Pa 6,80
25.12.2010 | -8,9 22,0 -2,4 2,5 3,7 12,6 10 Pa 7,09
28.12.2010 | -11,1 22,0 -4,5 0,9 2,5 13,6 10 Pa 7,30
29.12.2010 | -9,6 22,0 -3,7 1,8 3,1 12,7 10 Pa 7,70
02.01.2011 -11,2 22,0 -4,7 1,0 2,3 13,5 10 Pa 7,81
03.01.2011 -11,3 22,0 -3,9 2,1 3,5 14,8 10 Pa 7,30
04.01.2011 | -16,4 22,0 -8,7 -1,4 1,2 17,6 9 Pa 7,60
05.01.2011 | -10,0 22,0 -3,6 2,2 3,9 13,9 9 Pa 6,99
09.01.2011 0,5 22,0 4,3 8,0 10,0 9,5 9 Pa 7,40
11.01.2011 0,3 22,0 4,3 8,1 9,2 8,9 9 Pa 7,65
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